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e PERIODE DE REALISATION
Du 16 au 30 novembre 2025

e TRANSPORTS

@ Autocar pour transfert Saint-Maur Aéroport Charles De Gaulle

'

Paris / Madrid / Ciudad de Guatemala - vols réguliers Iberia
Horaires indicatifs : 7h00/9h10 et 12h10/17h05 a confirmer a la réservation

= Autocar de grand tourisme climatisé pendant toute la durée du circuit
L 3 Excursion en bateau sur le lac Atitlan

¥%  Pick-up a Ceibal

2

Excursion en bateau sur le Rio Dulce

Y|

Ciudad de Guatemala / Salvador (escale) / Madrid / Paris - vols réguliers Iberia
Horaires indicatifs : 18h35/14h25 et 15h45/17h55 a confirmer a la réservation

e HEBERGEMENTS

Les hétels mentionnés sont sous réserve de disponibilités au moment de la réservation. En
cas d’indisponibilités, des hétels aux prestations similaires seront proposes.

Ciudad de Guatemala (J7 et J2) Clarion 4* NL

Coban (J3) Park Hotel 4* NL

Flores (J4 et J5) Villa del Lago 3* NL

Rio Dulce (J6 et J7) Hacienda Tijax 3* NL

Livingston (J6) Villa Caribe 3* NL (“en waiting list”)
Copan (J8) Plaza Magdalena 3* NL

Antigua (J9) Farolas 3* NL

Lac Atitlan (J10 et J11) Jardines del Lago 3* NL

Antigua (J72 et J13) Olivos Boutique 3* NL
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LES TEMPS FORTS

HISTOIRE ET CULTURE

= Musée archéologique de Ciudad de Guatemala et sa magnifique collection
d’objets précolombiens.

» Tikal, un des plus grands sites archéologiques de la civilisation maya.

= Copan, classé au patrimoine mondial de 'Unesco, chef-d’ceuvre de I'architecture
maya.

» Antigua, ancienne capitale du Guatemala, et son architecture coloniale classée
au patrimoine mondial de I'Unesco.

= Evocation de la cosmologie Maya.

»= Syncrétisme de la religion chrétienne et maya

TRESORS NATURELS

= Larégion du Peten, réserve de la biosphere Maya.

= Le Rio Dulce et sa faune.

= Le Lac Atitlan, joyau naturel émaillé de nombreux villages mayas aux traditions
séculaires.

» Majestueux volcans, montagnes sacrées des Mayas.

RENCONTRES ET TRADITIONS

= Livingston, a 'ambiance tropicale et a la culture garifuna

= Déjeuner chez I’habitant dans un village traditionnel du lac Atitlan.

= Déjeuner chez I’habitant & Chichicastenango avec participation a la préparation
des tortillas

= Rencontre avec des associations de femmes dans les villages du lac Atitlan.

= Villages Quiché de San Andres Xecul, Zunil, Chichicastenango et leurs
costumes traditionnels.

= Découverte du marché coloré de Chichicastenango
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1¢"jour : PARIS / MADRID / CIUDAD DE GUATEMALA (vol international)
Dimanche 16 novembre

Accueil par notre représentant et votre accompagnateur Arts et Vie et assistance aux
formalités d’enregistrement.

Départ pour Madrid sur vol direct Iberia. Prestations a bord payantes (durée du vol : 2h).
Arrivée a Madrid et changement de terminal puis embarquement pour Ciudad de Guatemala.
Déjeuner et collation servis a bord (durée du vol : 11h30).

Arrivée en fin de journée a Ciudad de Guatemala, capitale du Guatemala a partir de 1775.
Rencontre avec votre guide guatémaltéque francophone, qui reste avec le groupe
jusqu'au 14¢ jour.

Transfert, installation a I'hotel et cocktail de bienvenue.

Diner et hébergement a I'hétel.

2¢ jour : CIUDAD DE GUATEMALA
Lundi 17 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Découverte des vestiges de Kaminaljuyu, site archéologique intégré dans I'agglomération
de la capitale, ancienne cité maya des hautes terres centrales du Guatemala. Les fouilles
réalisées ont permis de découvrir de fortes influences venant de Teohithuacan dans
I'architecture cérémonielle. Puis, visite du Musée National d’Archéologie (sous réserves,
fermé le lundi), qui posséde la collection précolombienne la plus importante d’Ameérique
centrale.

Déjeuner au restaurant.
Puis, visite du musée du Costume indigéne d'Ixchel.

Diner et hébergement a I’'hétel.

3¢ jour : CIUDAD DE GUATEMALA / COBAN (200 km — 4h30)
Mardi 18 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Découverte dans le Parc Minerva de la carte en relief du Guatemala puis longue route (avec
arrét confort) pour Coban (1900 m), ville montagneuse dans la région de I'Alta Verapaz. La
route traverse la faille de Motagua qui du point de vue géologique sépare I’hémisphére nord
de I'lhémisphére sud.

Déjeuner au restaurant avec dégustation du plat typique de Coban « El Kakik » un plat
patrimoine culturel du Guatemala, d'origine préhispanique. Il est consommé surtout pour les
fétes culturelles et cérémoniales.

Visite de la réserve naturelle privée « Orquigonia» dédiée a la conservation et la
reproduction de la forét dont les orchidées (environ 350 espéces) avec sensibilisation des
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communautés environnantes afin de cultiver les plantes, les commercialiser et les préserver
du danger d'extinction. Installation a I'hétel.

Diner et hébergement a I'hétel.

4¢ jour : COBAN / CEIBAL / FLORES (280 km - 6h)
Mercredi 19 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ matinal et longue route pour le site maya de Ceibal via des paysages de plantations
de café ou autres plantes (cardamome, roucouyer, palmiers).

Arrivée dans la région du Peten. Arrét pour un contrdle phyto-sanitaire pour vérifier que le bus
ne transporte pas de fruits et légumes (possibilité d’arrét confort au poste de contréle).
Programme du « MOSCAMED » qui lutte contre la larve de la mouche de Méditerranée.
Poursuite de la route jusqu’a el Paradiso. Descente du bus et départ en pick-up bétaillére (2
places assises avec le chauffeur + 6 places debout a 'arriere). Départ sur une piste chaotique
sur 7 km (environ 30 mn) a travers la jungle avant d’atteindre le mystérieux site de Ceibal,
niché au cceur de la végétation luxuriante ou retentissent les cris des singes hurleurs.

Déjeuner sous forme de pique-nique sur le site.

Découverte du site : vestiges de temples dont la majorité sont encore ensevelis sous la
végétation ; stéles sculptées en bas-relief dans une pierre au grain trés fin et trés dur, ce qui
explique I'exceptionnelle qualité de ces sculptures et leur excellent état de conservation.
Retour en pick-up bétaillere jusqu’a 'embarcadére de Sayaxche (environ 15 km dont 7 km de
route non asphaltée-40 mn). Traversée en bac (environ 5 mn) du rio de la Pasion. Reprise du
bus puis route jusqu’a Flores-Santa Elena. Installation a I’hétel. Cocktail de bienvenue (non
alcoolisé).

Diner et hébergement a I'hétel.

5° jour : FLORES - EXCURSION A TIKAL (120 km — 2h30)
Jeudi 20 novembre

Petit-déjeuner a I'hotel.

Route pour Tikal (193 m) et matinée consacrée a la visite du site mais également a la
découverte de sa flore et de sa faune. Tikal compte les plus hauts temples de I'ére maya. Le
parc national de Tikal occupe 370 Km? du Petén. Il constitue une partie de la biosphére de la
réserve Maya et est peuplé de milliers d'oiseaux et animaux sauvages. Découverte du
complexe Q, le palais, la grande place et ses monuments (temples | et Il, acropole), palais des
chauves-souris...

Déjeuner pique-nique au coeur de la jungle.
Retour a Flores.

Diner dans un restaurant extérieur et hébergement a I'hétel.

6° jour : FLORES / RIO DULCE / LIVINGSTON ou RIO DULCE
Vendredi 21 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Route pour le Rio Dulce (avec arrét confort). Traversée du Rio Hondo et entrée dans le
département d’lzabal. Arrivée a I'hétel pour déposer les bagages. Embarquement sur une
« lanchas » (bateau a moteur rapide d’environ 10 personnes) et navigation pendant environ
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1h sur le lac Izabal (90 km de long et 40 km de large). Passage devant le Castillo de San
Felipe, bati par les Espagnols au XVII® s. pour empécher 'accés aux pirates désirant remonter
vers l'intérieur des terres puis, I'fle aux oiseaux (ibis, cormorans, aigrettes...). Découverte de
la mangrove.

Déjeuner du plat local garifuna « El Tapado ». Soupe de fruit de mer frais a base de lait de
coco et banane plantain.

Visite du projet Ak ‘Tenamit, un centre éducatif fondé pour enseigner des métiers pratiques
aux jeunes des communautés Maya Q’eqchi autour du Rio Dulce. Le projet revét une
importance fondamentale pour la communauté indigéne. Depuis sa création, ils travaillent pour
réduire la pauvreté et promouvoir le développement durable afin d’obtenir la revalorisation de
la culture maya Q’eqchi’. Poursuite de la navigation sur jusqu'a Livingston (environ 30 mn),
accessible uniquement par bateau et dont la population appelée « Garifuna » est en grande
majorité noire ou métisse, et sont les descendants d’esclaves. Promenade a travers le village
a I'ambiance caribéenne. Nous partagerons avec au son des tambours, la danse Garifuna «
De Punta », (déclaré patrimoine culturel de '’humanité par 'Unesco). Retour a Rio Dulce et
installation a I'hétel.

Diner et hébergement a I’'hétel.

7¢ jour : LIVINGSTON ou RIO DULCE / PLAYA BLANCA / RIO DULCE
Samedi 22 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Journée d’excursion a Playa Blanca au bord de la mer des Caraibes, zone privée et protégée,
réserve naturelle. Elle a la particularité d’avoir des eaux assez calmes, et peu profondes ou
hamacs et chaises longues vous attendent pour un peu de repos dans ce beau décor. Temps
libre pour la détente ou baignade.

Déjeuner de poisson péché du jour, préparé par les locaux sur la plage.

Retour a Rio Dulce.

Diner et hébergement a I'hétel.

8¢ jour : RIO DULCE / QUIRIGUA / COPAN (HONDURAS) (300 km — 5h)
Dimanche 23 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Route pour Quirigua (75 m), situé dans la vallée du Motagua, déclaré "Patrimoine de
I'Humanité" par I'Unesco en 1979 qui détient les plus grandes stéles mayas et le plus grand
monolithe jamais travaillé par les Mayas (65 tonnes) ainsi que des calendriers sculptés
constituant une source majeure pour I'histoire de la civilisation Maya.

Déjeuner dans un restaurant.

Continuation pour le Honduras avec passage de la frontiére a El Florido. Route pour Copan
(670 m), petit vilage dans un paysage rural authentique avec ses ruelles pavées, son
ambiance coloniale tranquille et reposante. Installation a I'h6tel.

Diner hondurien et dégustation des “Anafres”, plat typique, dans un restaurant du centre-ville.

Hébergement a I'hétel.
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9° jour : COPAN / ANTIGUA (360 km - 5h50)

Lundi 24 novembre
Petit-déjeuner a I'hétel.
Rencontre avec votre guide francophone du site de Copan.

Découverte de la zone archéologique de Copan, célébre pour la décoration presque baroque
de ses nombreuses stéles et offertoires. Parfois surnommée I'Athénes du monde Maya, Copan
est un des sites les plus fouillés (avec Tikal) du monde Maya depuis prés de 100 ans.
L'ancienne cité Maya de Copan, est I'un des plus fascinants témoignages de la splendeur de
la civilisation du Monde Maya. Fondée au Ve© siecle et abandonnée au IX® siécle, cette
ancienne cité Maya est principalement composée de trois parties distinctes. Visite du site :
magquette, puis départ vers les vestiges : parcours de 2 km : patio Ouest (structure N°11, temple
N°16, puis patio Est de I'Acropole (escaliers des jaguars, temple N°22, escaliers vers Rosalila,
le jeu de balle, I'escalier des inscriptions et la grande place) et enfin la grande place. Visite du
musée des Sculptures qui renferme des collections de sculptures, de céramiques (vases
peints), d’objets en obsidienne ainsi qu’une copie de Rosalila.

Fin des prestations du guide de Copan.

Déjeuner dans un restaurant.

Route vers le Guatemala avec passage de la frontiére, puis Antigua (1530 m), joyau colonial
déclarée "Patrimoine de I'Humanité" par I'Unesco (avec arrét confort). Installation a I'hétel.

Diner et hébergement a I'hétel.
10¢ jour : ANTIGUA / ALMOLONGA /SAN ANDRES XECUL / LE LAC ATITLAN (300 km —

6h)
Mardi 25 novembre

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ matinal sur la route panaméricaine a travers les hauts plateaux pour Almolonga village
situé dans une vallée de terres fertiles, et nationalement connu pour sa production de fruits et
légumes cultivés sur une multitude de micro-parcelles qui marquent profondément le paysage.
Balade dans le marché des légumes et fruits colorés. Dégustation de fruits et visite de I'église
coloniale de San Pedro Apostol. Continuation vers Quetzaltenango.

Déjeuner dans un restaurant.
Poursuite vers le village de San Andrés Xecul (2446 m) et visite de la célébre église coloniale
a la fagade polychrome ornée de statues, peintures, dessins religieux ou naifs. Elle est le

symbole de la résistance et la persistance du culte maya en présentant un véritable
syncrétisme maya-catholique. Route pour le lac Atitlan considéré comme un des plus beaux
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lacs au monde, entouré de 3 volcans majestueux. Installation dans un hétel autour du lac a
Panajachel.

Diner et hébergement a I'hotel.

11¢ jour : LE LAC ATITLAN -
Mercredi 26 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Journée consacrée a la découverte du lac Atitlan, considéré comme I'un des plus beaux
paysages du monde, il doit son existence a la présence de blocs recouverts de lave au fond
d'une cuvette. Situé a 1540 m d’altitude, le lac aux eaux couleur indigo s’étend sur une
superficie de 130 km? : son niveau change selon les infiltrations souterraines et sa profondeur
moyenne est de 300 m. Il est dominé par trois volcans de plus de 3000 m d’altitude : Atitlan,
Toliman et San Pedro. Promenade en bateau sur le lac et arrét au village de Santa Catarina
Palopo. Balade a travers le village et découverte de I'église et du marché. Poursuite de la
navigation vers San Juan la Laguna. Visite d’un jardin « de femmes guérisseuses » avec
explication des plantes médicinales

Déjeuner chez I'habitant. (Le groupe est divisé par groupe de 4 personnes). Partage des
coutumes avec la famille. Une expérience unique basée sur I'échange culturelle. Plat typique
de la région «Caldo de res» fait a base de différents légumes de la région accompagné du
fameux «tamalito de Chipilin» et de I'avocat.

Balade dans la ville et découverte d’une association de femmes tisserands.
Retour a Panajachel. Temps libre.

Diner et hébergement a I'hétel.

12¢ jour : LE LAC ATITLAN / CHICHICASTENANGO / ANTIGUA (150 km — 5h30)
Jeudi 27 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Excursion a Chichicastenango, situé a 2076 m d’altitude. C’est le moine franciscain Fray
Fransisco Jimenez qui découvrit au XVII¢ siécle le « Popol Vuh », décrivant 'histoire mythique
des ancétres Quiché et de leur migration. Visite du marché (uniquement le jeudi et dimanche),
de I’église Santo Tomas, batie en 1540 et rendue célébre par le déploiement d’une profonde
dévotion paienne. Visite d’atelier familial de fabrication de masques et costumes utilisés
par les Indiens pour leurs danses et leurs fétes. Petite démonstration de danse traditionnelle
par la famille.

Déjeuner dans une famille avec apprentissage de la préparation et la fabrication de tortilla
(galette de mais traditionnelle).

Découverte du cimetiére du village et de ses surprenantes tombes aux couleurs vives issues
de la mythologie maya, célébrant la vie par-dela la mort. Il n’est pas rare d’apercevoir des
chamans procéder a des rituels en compagnie des familles. Poursuite vers Antigua.

Diner et hébergement a I'hétel.
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13¢ jour : ANTIGUA
Vendredi 28 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Découverte de la ville située au pied du volcan Agua, qui fut choisie par les Espagnols pour
étre la capitale du Guatemala. Une série de tremblements de terre qui détruisirent la ville de
1771 a 1773, persuada les Espagnols de déménager la capitale du pays vers la ville actuelle
de Ciudad de Guatemala. Découverte extérieure : place d’Armes entourée de la Cathédrale
San José construite en 1543, I'hétel de ville, le Palais des Capitaines Généraux construit en
1549, I'église San Francisco. Visite de I'église de la Merced avec sa fagade baroque. Visite
d’un atelier-boutique de jade, la pierre sacrée des Mayas.

Déjeuner au restaurant.

Visite du magnifique couvent de Santo Domingo, restauré en hétel de luxe, et ses 5 musées
dont le trés beau musée colonial. Puis, visite de la casa K’ojom, musée qui présente une
collection d’instruments de musique traditionnels utilisés par les Mayas mais également un
film présentant les fétes traditionnelles Mayas (env. 15 mn). Visite d’'un atelier de chocolat et
participation a I'élaboration d’'une tablette.

Diner d’adieu dans un restaurant colonial de la ville d’Antigua.

Hébergement a I'hétel.

14° jour : ANTIGUA / SAN MIGUEL DUENAS / CIUDAD DE GUATEMALA / SALVADOR
(escale) / MADRID (vol international)

Samedi 29 novembre

Petit-déjeuner a I'hétel.

Transfert vers San Miguel Duefas, une communauté aux alentours d’Antigua, pour la visite de la
plantation de macadamia "Valhalla", tenue par une coopérative guatémaltéque ayant pour objectif

de lutter contre le réchauffement climatique. La visite de I'exploitation permet d’apprendre le
processus de semence et de récolte des noix de macadamia.

Déjeuner dans un restaurant.
Transfert a I'aéroport de Ciudad de Guatemala. A l'arrivée, fin des prestations du guide

guatémaltéque. Vol pour Madrid sur vol Iberia. Escale technique d’environ 1h a San
Salvador.

Prestations et nuit a bord (durée du vol : 11h30). Diner et petit déjeuner servis a bord.
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15¢ jour : MADRID / PARIS
Dimanche 30 novembre

Arrivée a Madrid et changement de terminal puis vol pour Paris (prestations a bord payantes).
Arrivée a Paris en fin de journée.

(Photos non contractuelles)

A noter : I'ordre des étapes et visites pourra étre modifié en raison d'impératifs locaux.
Attention nombreux levers matinaux et rythme soutenu.
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NOTES PRATIQUES

e FORMALITES:

o Passeport valide 6 mois aprés la date de retour.

o A cet effet, vous voudrez bien nous retourner dés réception de votre confirmation
d’inscription la photocopie de la deuxiéme double page de votre passeport (taille réelle
sur feuille A4) afin de faciliter le passage de la frontiere entre le Guatemala et le Honduras.

o Tout voyageur entrant et sortant du pays doit obligatoirement remplir en ligne la
déclaration de douanes pour obtenir un QR code.

Attention !
Le nom et prénom communiqués pour le billet d’avion doivent étre ceux figurant
sur votre piéce d’identité (passeport)

o SANTE:

Vaccinations recommandées selon le ministére des Affaires étrangéres : consulter le site
officiel www.diplomatie.gouv.fr
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https://farm2.sat.gob.gt/declaDelViajeroGt-web/pages/public/declaracionJuradaDelViajero.html
http://www.diplomatie.gouv.fr/

GUATEMALA — HONDURAS LA ROUTE DES MAYAS

Pour le groupe UPT Saint Maur

Prix par personne valables du 16 au 30 novembre 2025.

Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation

Forfait 15 jours — 13 nuits. Paris/Paris. Circuit en pension compléte.

e TARIFS PROPOSES :

Par personne, BASE 20 a 24 PARTICIPANTS
Supplément chambre individuelle

Taux devises : 1USD = 0.95 € (révisable)

e NOTRE PRIXCOMPREND :

3670 €
615€

Les vols internationaux Paris / Madrid / Ciudad de Guatemala et Ciudad de Guatemala

/ San Salvador (escale) / Madrid / Paris sur vols réguliers (lberia)
Les taxes aériennes

Les transferts et le circuit en car climatisé

Les pickups 4x4 a Ceibal

L’hébergement dans les hétels mentionnés ou similaires 3* ou 4* NL, en chambre

double

Les taxes de séjour

La pension compléte du diner du 1¢" jour au déjeuner du 14 jour dont :
o Un déjeuner chez I'habitant dans un village du lac Atitlan
o Un déjeuner chez I'habitant a Chichicastenango

1 bouteille d’eau par jour dans le bus

Le port des bagages a I'aéroport et dans les hotels

Les visites, entrées et excursions mentionnées au programme

La préparation des tortillas dans une famille de Chichicastenango
La promenade en bateau sur le lac Atitlan

La promenade en lancha (bateau rapide) sur le rio Dulce

L’atelier de chocolat

La visite d’une exploitation de noix de Macadamia prés d’Antigua

L’assistance d’un accompagnateur Arts et Vie

L’assistance a I'aéroport de départ pour les formalités d’enregistrement.
L’assistance de notre correspondant francophone sur place

Les services d’'un guide permanent francophone
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e Les services d'un guide local francophone a Copan (Honduras)

e L’assurance MAIF (rapatriement, bagages) incluant les services MAIF Assistance (voir
« Nos conditions tarifaires »)

¢ Un guide de voyage « Guatemala » offert par bulletin d’inscription

e La contribution carbone pour agir ensemble en faveur du climat (voir « Les
engagements d’Arts et Vie en faveur du tourisme responsable »)

Le transport en car Aller/Retour entre Saint-Maur et I'aéroport avec 2 lieux de rendez-vous, place
des Marronniers et place de la Mairie.

e NOTRE PRIXNE COMPREND PAS :

o Les boissons autres que celle mentionnées
o Les dépenses personnelles
e Les pourboires usuels (prévoir un montant de 6 euros par personne et par jour)

e |’option remboursement annulation pour annuler sans frais et quel que soit le motif
(voir « Nos conditions tarifaires »)
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o VALIDITE DES TARIFS:

Les tarifs des prestations terrestres sont valables pour |la période de 16 au 30 novembre 25.
Sauf hausses exceptionnelles : entrées des sites, taxes, carburant...

Les tarifs des prestations aériennes sont valables pour la période de 16 au 30 novembre 25.
Sauf hausses exceptionnelles : taxes aéroport, surcharge carburant, TVA...

e L’OPTION « REMBOURSEMENT — ANNULATION » ARTS ET VIE,
POUR ANNULER SANS FRAIS :

Soucieuse d’apporter toujours davantage de services a ses voyageurs, I'association Arts et
Vie a mis au point cette formule, proposée nulle part ailleurs : I'option « Remboursement —
Annulation ».

Cette formule incluse au présent tarif permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier
moment, sans étre pénalisé financiérement. En effet, quel que soit le motif d’annulation et
sans avoir a communiquer un quelconque justificatif, 'adhérent ayant souscrit a ce voyage
se verra rembourser la totalité de son voyage déduction faite du montant de l'option réglé a
l'inscription.

Ce montant s’éléve a seulement 4 % du forfait total (20 € minimum).

A noter:

e Sil'annulation intervient a moins de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 %
du prix du voyage sera retenue (30 € minimum) ;

o L’option doit étre souscrite obligatoirement au moment de l'inscription. Une souscription
aprés inscription ne pourra étre acceptée ;

e L’option s’applique a 'ensemble des prestations, y compris les éventuelles options
(supplément chambre individuelle, vol d’approche, etc.), sauf les billets de spectacle.

Retrouvez le détail des garanties comprises dans notre assurance dans nos conditions
particulieres de vente disponibles aupres de votre contact Arts et Vie (annexées ensuite a
votre contrat).
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ARTS ET VIE, UNE ASSOCIATION ENGAGEE

Depuis sa création en 1955, Arts et Vie s’est toujours définie autour des valeurs d’un tourisme
responsable et humaniste. Authenticité, équité, respect, bienveillance et éveil culturel sont les
fondements de nos programmes. A travers nos voyages, nous offrons la possibilité & ceux qui
le souhaitent de s’ouvrir au monde et embrasser I'altérité. Loin d’étre une contrainte pour les
voyageurs, cette vision et cet engagement offrent une expérience intense, enrichissante,
permettant de mieux comprendre les réalités de notre planéte et de renforcer la découverte.
Le voyage chez Arts et Vie s’efforce également au développement économique et a la
progression sociale : notre association privilégie systématiquement les acteurs touristiques
locaux (guides, chauffeurs, hébergeurs, restaurateurs, agences locales...) et valorise au
maximum les savoir-faire et les productions locales.

AU-DELA DES MOTS... LES ACTES !

. Notre Politique de développement durable : Nous avons choisi d’énoncer
dans un manifeste 'ensemble de nos engagements en faveur du développement
durable et de la RSE. A lire sur www.artsetvie.com

o Notre charte Voyager responsable : Arts et Vie a publié pour la premiére fois
en 2010 sa charte éthique Voyager responsable. Elle rappelle les principes simples
inhérents a lidentité culturelle et humaniste de notre association et les bonnes
pratiques a respecter au cours des voyages. A refrouver sur www.artsetvie.com

o Des accompagnateurs formés et impliqués : Ambassadeurs de notre
démarche et des principes que nous souhaitons défendre, nos accompagnateurs
bénévoles sont formés afin de transmettre nos engagements et de répondre aux
interrogations de nos adhérents.

o L’'implication de nos partenaires du monde entier : Convaincus que la
réussite de notre démarche repose pour beaucoup sur nos partenaires a destination,
nous avons décidé de mettre en place une convention d’engagements mutuels autour
du « développement durable » avec tous nos prestataires. En 70 ans, le réseau tissé
sur toute la planéte par Arts et Vie est le gage d’'un voyage réussi pour nos adhérents.
. Le soutien d’actions de solidarité : Fidele a I'esprit humaniste de sa création,
Arts et Vie est membre de I'ONG Solidarité Laique. Aussi, plusieurs de nos partenaires
locaux soutiennent de nombreux projets solidaires, grace a l'accueil de nos
voyageurs.

o Notre action contre le changement climatique : le réchauffement de notre
planéte — et ses conséquences — deviennent I'affaire de tous. En toute responsabilité,
Arts et Vie a décidé de s’engager en actionnant trois leviers : Mesurer — Réduire —
Contribuer. Nous avons réalisé notre premier Bilan Carbone en 2023, établi une
stratégie de réduction et mis en place une contribution carbone pour tous nos
voyageurs empruntant un vol international. Cette contribution est intégralement
investie dans des projets environnementaux certifiés qui contribuent a I'effort de
solidarité climatique.

Détails des programmes soutenus par Arts et Vie a retrouver sur www.artsetvie.com

. Notre engagement reconnu: Arts et Vie est membre actif de I'association
« Agir pour un Tourisme Responsable » (www.tourisme-responsable.org) et est en
cours d’obtention du label ATR. Nous sommes également titulaires du statut Travelife
partner, un programme de certification international reconnu par le Conseil mondial du
tourisme durable (GSTC).

5

AGIR POUR UN Trave"fe,zi',
TOURISME PARTNERY

Page 16 sur 17


http://www.artsetvie.com/
http://www.artsetvie.com/
http://www.artsetvie.com/
http://www.tourisme-responsable.org/

	VOTRE ITINERAIRE
	PANORAMA DE VOTRE VOYAGE
	 PERIODE DE REALISATION
	 TRANSPORTS
	Autocar pour transfert Saint-Maur Aéroport Charles De Gaulle
	 HEBERGEMENTS

	LES TEMPS FORTS
	HISTOIRE ET CULTURE
	TRESORS NATURELS
	RENCONTRES ET TRADITIONS

	PROGRAMME DE VOTRE VOYAGE
	NOTES PRATIQUES
	 FORMALITES :
	 SANTE :

	NOTRE DEVIS
	 TARIFS PROPOSES :
	 NOTRE PRIX COMPREND :
	Les transports :
	L’hébergement, les repas :
	Les visites, spectacles et activités :
	Les PLUS d’Arts et Vie :

	 NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

	NOS CONDITIONS TARIFAIRES
	 VALIDITE DES TARIFS :
	 L’OPTION « REMBOURSEMENT – ANNULATION » ARTS ET VIE, POUR ANNULER SANS FRAIS :

	ARTS ET VIE, UNE ASSOCIATION ENGAGEE

